‘2 Planificar un proyecto

Los adolescentes desarrollan
planes para sus proyectos
de grupo.
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Resumen de la Actividad

Propésito

Trabajar en grupos para desarrollar ideas y planes para
los proyectos.

Obijetivos
Los adolescentes serdn capaces de:
»  Formular planes.

»  Tomar decisiones en colaboracion.

Area de aptitudes

Pensamiento critico y ftoma de decisiones Esperanza en el
futuro y establecer obijetivos.

Funciona bien para

Adolescentes que estén listos para trabajar juntos en
proyectos de grupo durante varias sesiones y de manera
independiente.

@ 30-45 min

Fase

Llevar a la préctica.

Antes

Las y los adolescentes habrdan acordado una idea para
un proyecto de grupo. Lea y use, Tomar decisiones de
manera colaborativa.

Después

Ayude alas y los adolescentes a guardar sus borradores
de proyecto en un lugar que les permita acceder a ellos
en sesiones de seguimiento. Por ejemplo, un lugar
seguro seria en el drea de actividades o en el Kit de
suministros.

Los adolescentes dispondran de tiempo durante las
sesiones y posiblemente luego de ellas para trabajar en
las distintas etapas del proyecto que hayan descrito y
revisar los avances logrados de acuerdo con sus planes..

Preparacion

No es necesario.
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Pida a los adolescentes que se sienten
juntos en circulo y sitGe la pizarra o el
rotafolio en un lugar donde puedan verlo.

Si estuvieran trabajando en diferentes
proyectos en grupos pequefos, pida que se
sienten con sus equipos y distribuya papel a
cada grupo.

Escriba en la pizarra o en el papel de
rotafolio la idea para el proyecto que los
adolescentes hayan elegido. A contfinuacién
escriba las siguientes preguntas:

¢Qué queremos lograr con nuestro
proyecto? Algunos ejemplos:

»  Queremos organizar una velada
musical tradicional para la
comunidad.

»  Queremos realizar una campafia de
afiches con mensajes positivos sobre
las y los adolescentes.

»  Queremos disponer de una sala de
lectura que podamos usar por las
tardes y en los fines de semana.

¢Cual queremos que sea el resultado o
efecto de nuestro proyecto, en nosotros
mismos o en otras personas? Algunos
ejemplos:

»  Queremos saber tocar y cantar
canciones tradicionales.

»  Queremos que los adultos reconozcan
las cosas buenas que hacen los
adolescentes.

»  Queremos leer y estudiar en un lugar
seguro.

¢Quién nos puede ayudar? ;Con quién
necesitamos trabajar?

¢Qué materiales y recursos necesitaremos?

¢Qué pasos debemos tomar para lograrlo?

Proponga el tiempo necesario para una
lluvia de ideas sobre estas preguntas.
Cuando estén listos, pida que disefien un
plan de trabajo con la siguiente plantilla.
Dibuje en la pizarra o en el papel de
rotafolio lo que se muestra a continuacion.

Nuestro

proyecto
consistird en (lo
gue haremos o

crearemos):

Nuestro

proyecto tendra

el siguiente

efecto:

JQué sQuién iCuando ;Que ¢Cual
pasos lohara? o nece- serd el
toma- haran? sitan? resul-
remos? tado?

Compartir y Llevarse consigo:

Pida a los adolescentes que presenten sus
borradores de proyecto y animelos a incluir
los pasos necesarios para tener éxito.
Analice los pasos si los hubiera, a seguir
antes de la proxima sesion.

Acuerde los siguientes pasos y decidan
juntos si en la préxima sesion se incluird
tiempo para llevar a cabo sus planes.
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Qué hacer y qué no hacer

v Estimule a los adolescentes a establecer
metas alcanzables para sus proyectos.

v Revise los planes y asegUrese de que sean
factibles, seguros, apropiados y que las tareas
estén distribuidas equitativamente entre los
companeros del grupo.

\/ Permita que experimenten o prueben
alternativas que pudieran no funcionar,
siempre y cuando no se pongan en riesgo
y estén preparados para manejar las
consecuencias que pudieran presentarse.

x En caso de que no fueran capaces de manejar
la decepcion o vergUenza. No permita que
los adolescentes hagan planes que pudieran
fallar.

Adaptacion

Obijetivos distintos: adapte los planes para enfocarse
en los objetivos de aprendizaije en caso de que los
adolescentes estuvieran interesados en explorar temas
especificos para un proyecto.

Entorno

Espacio interior o exterior con minimas distracciones.

Suministros

Un marcador, papel para rotafolios, papel para
tomar notas, o un minimo de hojas para cada grupo,
marcadores y boligrafos.

Improvisar

Si los adolescentes tuvieran acceso a las redes sociales,
podrian compartir sus borradores de proyecto en linea y
publicar actualizaciones sobre los avances realizados.

Continuar

Las y los adolescentes pueden usar este proceso
de planificacién para otros proyectos o actividades
colaborativas.



